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График приема пищи 

ГБОУ СОШ № 22 г. Сызрани 

 

 
Смена Время начала Время 

окончания 

Длительность 

перемен, мин. 

Классы 

1 смена 

Завтрак 

8.40 8.50 10 мин.  

9.30 9.50 20 мин. 1а, 1б, 6а 

10.30 10.50 20 мин.  4а,5а, 6б 

11.30 11.50 20 мин  4б, 5б, 

12.30 12.50 20 мин 8а,8б,8в, 9а, 

9б,10,11 

2 смена 

Обеды 

14.40 14.50 10 мин.  

15.30 15.50 20 мин 2а, 2б 

16.30 16.50 20 мин. 3а,3б 

17.30 17.50 20 мин 7а, 7б 
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