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Урок Время Способ Предмет/ 

Учитель  

Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

2 14.50- 

15.20 

С 

помощью 

ЭОР 

Спортивные 

игры 

Кандалова А.В. 

Совершенствование 

техники перемещений, 

владения мячом и 

развитие кондиционных и 

координационных 

способностей. 

Посмотреть видео: 

https://youtu.be/ostP-s-DBbI  

Не 

предусмотрено 

3 15.50- 

16.20 

С 

помощью 

ЭОР 

Спортивные 

игры 

Кандалова А.В. 

Совершенствование 

тактики игры. 

Посмотреть видео: 

https://youtu.be/Bx_X1ck3nh8  

Не 

предусмотрено 

4 16.40-

17.10 

Онлайн 

подключен

ие 

Выбор 

профессии 

Клёвина О.В. 

Определение 

профессионального типа 

личности. 

Zoom-конференция (весь класс) 

При отсутствии и связи, пройти тест: 

https://zen.yandex.ru/media/id/5e5fb88690

18f421840dabce/kakaia-professiia-vam-

podhodit-4-testa-na-proforientaciiu-

5ec1a4d09503d838e3eb9dcc 

Не 

предусмотрено 

5 17.20-

17.50 

Онлайн 

подключен

ие 

Шахматы  

Коцелко Р.М. 

«Ограничение  

подвижности фигуры»,  

«Пат (ничья)» и «Вечный 

шах».Закрепление. 

Zoom конференция (весь класс).  

Если нет технических возможностей, 

посмотреть: 

https://www.youtube.com/watch?v=P-

rK0SG9vb0https://www.youtube.com/watc

h?v=mMJbvZ2vvyshttps://www.youtube.c

om/watch?v=UWpS7pX-m1U 

 

 

Не 

предусмотрено 

https://youtu.be/ostP-s-DBbI
https://youtu.be/Bx_X1ck3nh8
https://zen.yandex.ru/media/id/5e5fb8869018f421840dabce/kakaia-professiia-vam-podhodit-4-testa-na-proforientaciiu-5ec1a4d09503d838e3eb9dcc
https://zen.yandex.ru/media/id/5e5fb8869018f421840dabce/kakaia-professiia-vam-podhodit-4-testa-na-proforientaciiu-5ec1a4d09503d838e3eb9dcc
https://zen.yandex.ru/media/id/5e5fb8869018f421840dabce/kakaia-professiia-vam-podhodit-4-testa-na-proforientaciiu-5ec1a4d09503d838e3eb9dcc
https://zen.yandex.ru/media/id/5e5fb8869018f421840dabce/kakaia-professiia-vam-podhodit-4-testa-na-proforientaciiu-5ec1a4d09503d838e3eb9dcc
https://www.youtube.com/watch?v=P-rK0SG9vb0https://www.youtube.com/watch?v=mMJbvZ2vvyshttps://www.youtube.com/watch?v=UWpS7pX-m1U
https://www.youtube.com/watch?v=P-rK0SG9vb0https://www.youtube.com/watch?v=mMJbvZ2vvyshttps://www.youtube.com/watch?v=UWpS7pX-m1U
https://www.youtube.com/watch?v=P-rK0SG9vb0https://www.youtube.com/watch?v=mMJbvZ2vvyshttps://www.youtube.com/watch?v=UWpS7pX-m1U
https://www.youtube.com/watch?v=P-rK0SG9vb0https://www.youtube.com/watch?v=mMJbvZ2vvyshttps://www.youtube.com/watch?v=UWpS7pX-m1U

