
Расписание внеурочной  деятельности   7 б класса на 03.12.2020 г. 

Урок  Время  Способ  Предмет  Тема урока Ресурс  Домашнее 

задание 

1 08.00-

08.30 

Онлайн 

подключение 

Спортивные 

игры 

Мустеева А. 

Р. 

Правила техники 

безопасности. 

Стойки игрока. 

Zoom-конференция. 

В случае невозможности подключения, 

просмотреть материал по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=Eg1g8fErCuY 

Не 

предусмотрено 

2 08.50-

09.20 

Онлайн 

подключение 

Спортивные 

игры 

Мустеева А. 

Р. 

Перемещения в 

стойке 

приставными 

шагами боком и 

спиной вперёд. 

Остановка двумя 

шагами и 

прыжком. 

Zoom-конференция. 

В случае невозможности подключения, 

просмотреть материал по ссылке: 

http://www.offsport.ru/handball/peremeshhenija-na-

ploshhadke.shtml 

 

Не 

предусмотрено 

3 10.40-

11.10 

Онлайн 

подключение 

Юный 

конструктор 

Шишкова А. 

В. 

Режим 

редактирования. 

Опции 

«Выделения. 

Экструдирование 

формы объекта». 

Zoom-конференция. 

В случае невозможности подключения, 

просмотреть материал по ссылке: 

https://m.youtube.com/watch?v=8vKqoUpsVv0  

Выполнить практические примеры в программе Blender. 

Не 

предусмотрено 
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